Domadci hospic Srdcem — dlistojné posledni chvile v kruhu rodiny

Dobry den,

jsme neziskovd organizace Domaci hospic Srdcem, z.0. a nasim poslanim je doprovazet pacienty v
zavére¢ném stadiu Zivota v jejich domacim prostiedi — obklopené blizkymi a v klidu vlastniho
domova. Plsobime v okruhu cca 30 km od Kolina a véfime, Ze kazdy si zaslouZi odejit dlistojné.

Co nabizime?
Nasi péci rozdélujeme do dvou forem:

Qg Paliativni ambulance
— k dispozici ve vSedni dny od 8 do 16 hodin

Q Domaci hospicova péce
— dostupna nonstop — 24 hodin denné, 7 dni v tydnu, vCetné opakovanych navstév lékaru a sester,
pokud to stav pacienta vyzaduje.

Soucasti nasich sluzeb je:

e Zapujceni kompenzacnich pomucek — polohovaci postele s antidekubitni matraci, invalidni
voziky, choditka, kyslikové koncentratory, toaletni Zidle a dalsi

Cim je hospicova péce jedine¢na?
. Celostni pristup — péce o télo, dusi i vztahy

Hospicova péce se nestard jen o télo a bolest, ale také o psychiku, vztahy, duchovni
potieby a praktické zalezZitosti. Ulevujeme nejen pacientovi, ale celé rodiné.

e ) Domaje doma
Nezveme pacienta do zatizeni — pfichazime za nim domt. Umozriujeme lidem doZit v
prostiedi, kde se citi bezpecné, mezi vlastnimi vécmi, s milovanymi lidmi a v klidu.

e [=J Individualni pFistup
Kazdy Clovék ma jiné prani, jiny pribéh. V hospici nikoho "nestrkame do tabulek" —
prizplsobujeme se potifebam pacienta i rodiny. Ptame se, co je pro né opravdu dtilezité.

. @ Doprovazeni, ne fizeni
Nasim ukolem neni rozhodovat za pacienty, ale nabizet informace, moznosti, podporu —a
byt s nimi, kdyZ nds potiebuji. NesnaZime se nic "napravit", ale pomoci zvladnout situaci s
klidem, respektem a lidskosti.

e W Pée o pozlistalé
Smrti péce nekonci. Jsme tu i po odchodu pacienta — nabizime psychoterapeutickou,
duchovni a socidlni podporu pozistalym. Pomahame zvladnout zarmutek i praktické
nalezitosti.

Kdo vsechno pomaha?

£ Lékafi a zdravotni sestry
8 Socialni pracovnici

@ Psychoterapeuti

4\, Duchovni podpora



Vsichni se snazime byt oporou nejen pacientovi, ale i jeho nejblizsim v této naroéné Zivotni situaci.
Jak je péce hrazena?
Nase sluZzby nejsou hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi. Fungujeme diky:

e dotacim

e darlm averejnym sbirkam

e prispévkim mést a obci

e (Castecné spolutcasti pacient( (Casto hrazené z prispévku na péci)

Q Pokud je rodina ve financni tisni, platbu Ize odlozit — radi pomUzeme s vytizenim pfispévku na
péci.

Nové v roce 2025

M Otevieli jsme druhou hospicovou poradnu a Vefejnou poradnu pro pozistalé v Kutné Hofe
f Koukolova vila, Zachova 368 (1. patro)

[[] Utedni hodiny: tery a ¢tvrtek, 9-13 hod.
8 Na objednani je zde k dispozici i psychoterapeutka — pro déti i dospélé.

Kontakt

@ www.hospic-kolin.cz
Q, +420731301454
] Facebook: Domaci hospic Srdcem Kolin

Bc. Jitka Korencova

Socialni pracovnice

Domaci hospic Srdcem, z.u.
kancelaf: Antonina Kaliny 1354, 280 02 Kolin

IC: 07043732
e-mail: poradna@hospic-kolin.cz

web: hospic-kolin.cz
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BYT DOMA a? do konce

Byt Clovéku nablizku a byt s nim, to je to nejdUleZitéjsi — v lasce, v Zivoté i v umirani.



